
FIND A TESTING LOCATION 
www.snhd.info/covid-19-testing-sites

Testing is recommended for both symptomatic and asymptomatic individuals. 

Testing is highly recommended for:

People with symptoms of COVID-19.

Anyone who has been in contact with someone who has a confirmed or 

possible case of COVID-19.

Anyone who attended a public or private gathering of more than ten people 

who were not wearing face coverings or maintaining social distancing.

Anyone planning to visit someone at high risk for COVID-19 illness, including 

people 65 years of age and older people with serious medical conditions.

A negative test does not mean you will remain negative after you have been tested. 

You may also test negative if your sample was tested early in your infection, and you 

may test positive later during your illness. If you were exposed to someone who is 

confirmed to have the virus that causes COVID-19, it is important to stay home and  

self-quarantine for 14 days from the last day you were potentially exposed.
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ENCUENTRE UN LUGAR PARA HACERSE LAS PRUEBAS 
www.snhd.info/covid-19-testing-sites

Las pruebas se recomiendan para personas sintomáticos y asintomáticos. 
Las pruebas se recomiendan para:

Personas con síntomas de COVID-19.

Cualquier persona que haya estado en contacto con alguien presunto 
o confirmado de COVID-19.

Cualquier persona que asistió a un evento público o privado con más de diez 
personas, que no haya estado usando mascarilla para la cara o no hayan 
mantenido el distanciamiento social.

Cualquier persona que este planeando visitar a alguien con alto riesgo de 
contraer la enfermedad de COVID-19, incluidas las personas mayores de 65 
años y personas con condiciones médicas graves.

Una prueba negativa no significa que seguirá siendo negativo después de haber 
hecho el examen. También puede dar un resultado negativo si su muestra se analizó 
al principio de la infección y puede dar positivo más tarde. Si usted estuvo expuesto 
a alguien confirmado con el virus que causa COVID-19, es importante que se quede 
en casa y se ponga en cuarentena durante 14 días a partir del último día en que 
estuvo potencialmente expuesto.
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